Il mondo attuale, caratterizzato da rapide trasformazioni e da
consumi veloci, € lo scenario di nuove forme di dipendenza
patologica, soprattutto comportamentali, quali il Disturbo da
Gioco d’Azzardo (DGA) e la Dipendenza da Internet e Social
Network (SN). I dati diffusi dal CNR di Pisa relativi al 2017 sul
DGA sono molto allarmanti. In Italia risultano aumentati i
giocatori d’azzardo nella popolazione adulta (15-64 anni)
mentre sono diminuiti in quella studentesca (15-19 anni). Nel
corso dell’anno hanno giocato almeno una volta oltre 17 milioni
di italiani (42,8%), contro i 10 milioni del 2014 (27,9%), e fra
questi oltre un milione di studenti (36.9%), in calo rispetto agli
1,4 milioni (47,1%) di otto anni prima. Sono aumentati, tra gli
adulti, anche i giocatori problematici, quadruplicati negli ultimi
10 anni, dai 100.000 (0,6% dei giocatori) stimati nel 2007, ai
400.000 stimati nel 2017 (2,4% dei giocatori). Di contro, i
giocatori problematici sono diminuiti tra gli studenti dall’8,7%
dei giocatori del 2009 ai 7,1% del 2017, in particolare nelle
regioni del Centro e Nord Italia, mentre si sono rilevati
incrementi in Sicilia, Basilicata, Calabria, Molise e Abruzzo.
Ugualmente preoccupante ¢ ['uso improprio di Internet tra i
giovani. L’identita dell’'uvomo di oggi sembra  imperniata
sull’'uso del web, ma la rete, che ci porta al superamento del
confine del “Sé”, puo innescare modalita patologiche di
utilizzo, determinando in tempi brevi il passaggio dalla
normalita alla psicopatologia. A rischio, sono per lo piu i
giovani che trascorrono molto tempo su internet con gravi
conseguenze sul proprio equilibrio psichico  (specie se
adolescenti) ma anche sulla famiglia e sulla collettivita. La rete,
oltre ad essere uno strabiliante strumento che allarga [’orizzonte
di opportunita, in alcune occasioni puo rivelarsi fonte di pericolo
e di danno per la salute. Ad esempio, si pud venire in contatto
con tutti i tipi di sostanze stupefacenti (tra cui le Nuove Sostanze
Psicoattive) e con il mondo dell’illegalita; ogni giorno si
moltiplicano le offerte di commercializzazione di sostanze illecite
su Internet con presenza di farmacie online, presenza di online
drugstore, sviluppo di specifici forum, blog, social network
dedicati alla discussione sulle varie droghe, dove circolano
informazioni e consigli circa il consumo e I'acquisto di sostanze.
Il presente  Convegno, nato dalla  collaborazione
del/’Associazione di Volontariato Vides di L ’Aquila con la ASL 1
Abruzzo e [’Ordine dei Medici della Provincia dell’Aquila, ha lo
scopo di informare tutti gli operatori sanitari del territorio e del
volontariato sui nuovi modelli di dipendenze comportamentali, di
indurre una riflessione sulle buone prassi, di incrementare
abilita e conoscenze, nonché di indicare i trattamenti
specialistici del Ser.D. offerti al paziente per affrontare le
problematiche familiari, relazionali e sociali correlate ai
comportamenti disfunzionali. Nel corso del Convegno verranno
illustrati i risultati del Progetto Poker di Vita, realizzato
dall’Associazione Vides sul comprensorio aquilano.
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Il Convegno e rivolto ai Medici di tutte le discipline e agli
Odontoiatri; per la loro partecipazione sono previsti n. 7 crediti
ECM. L evento ¢ altresi rivolto agli psicologi e agli operatori del
territorio, in particolare quelli delle associazioni del volontariato,
senza crediti ECM.

Responsabile Scientifico ECM Agenas:
Dr.ssa Daniela Spaziani

Ser.D. L’Aquila ASL n.1

Tel. 0862/368936 Fax 0862/368944
e-mail:dspaziani@asllabruzzo.it

Segreteria Organizzativa per partecipanti aventi diritto

ai crediti ECM:

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della
provincia di L’Aquila - Scheda di iscrizione sul sito

Tel. 0862/419475, Fax 0862/24371

E-mail: segreteria@ordinemediciag.it

Segreteria Organizzativa per partecipanti non_aventi
diritto ai crediti ECM (psicologi, operatori sanitari,
associazioni di volontariato del territorio, cittadini)
Associazione Vides Spes L’Aquila

Dr.ssa Annalisa Fiorenza — Cell. 340-7903864
E-mail: videsspesag@gmail.com

Il presente convegno é inserito nell’ambito del progetto dell’Associazione
di Volontariato Vides Spes L’Aquila denominato POKER DI VITA
(progetto finanziato dal Fondo Nazionale del Volontariato legge
266/1991- Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali- Linee di
indirizzo e Awviso n.2/2016)
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CONVEGNO

POKER DI VITA:
strategie di contrasto alla ludopatia
e alla dipendenza da internet
Sabato, 20.10.2018
Ore 8.30-17.30

Presso Aula Polifunzionale
Centro Servizio per il Volontariato
Via Saragat - Localita Campo di Pile
L'Aquila
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PROGRAMMA
8.30 - 9.00 Registrazione partecipanti e saluti Autorita

9.00 - 13.00 | SESSIONE

9.00-9.30 Dr. Carmine Tomasetti
Le alterazioni nello sviluppo cerebrale come substrato
eziopatogenetico delle dipendenze, incluso il DGA

9.30-10.00  Prof. Maurizio Fiasco
DGA: le dimensioni del fenomeno oggi

10.00-10.30 Dr.ssa Morena Rosa Nurzia
Aspetti clinici e percorsi evolutivi nel DGA

10.30- 11.00  Dr. Claudio Dalpiaz
Strategie d’intervento per il giocatore d’azzardo patologico

11.00-11.30 Coffee Break

11.30-12.00 Dr.ssa Daniela Spaziani
Nuove tecnologie: opportunita o minacce per i giovani?
Comportamenti a rischio nel web

12.00- 12.30  Prof.ssa Francesca Pacitti
Adolescenti e internet: patologie da iperconnessione

12.30-13.00 Dr.ssa Chiara Tuccella
| percorsi terapeutici nel Ser.D. di L’Aquila

13.00 - 14.00 Dibattito interattivo
14.00 - 15.00 Pausa pranzo

15.00 -17.30 11 SESSIONE

15.00 - 15.40 Dr.ssa Maria Feliciani

Le risorse del volontariato, un contributo alle attivita di
prevenzione territoriale: il Progetto “Poker di Vita”

15.40 -16.20 Dr.ssa Alessia Zimei/Dr. Francesco Paolucci
Quando il cinema incontra la clinica: un video inedito sul gioco
d’azzardo realizzato con i pazienti in un processo creativo
condiviso

16.20-17.30 Dibattito interattivo

17.30-17.45 Conclusione dei lavori e
compilazione questionario ECM

RELATORI

Dr. Claudio Dalpiaz

Presidente Psy+ Onlus, Psicologo Psicoterapeuta c/o Centro
Diurno "Stella Polare" S. Maria della Pieta, Roma - ASL RM1 —
Responsabile Area Sud Progetto Orthos

Dr.ssa Maria Feliciani
Psicologa libera professionista, collaboratrice Associazione di
Volontariato Vides Spes L Aquila

Prof. Maurizio Fiasco

Sociologo, Past President Associazione ALEA (Associazione per
lo studio del gioco d’azzardo e dei comportamenti a rischio),
Consulente Consulta Nazionale Antiusura, Roma

Dr.ssa Morena Rosa Nurzia
Psicologa Psicoterapeuta Specialista Ambulatoriale presso Ser.D.
di L ’Aquila, ASL1

Prof.ssa Francesca Pacitti

Dirigente Medico Psichiatra, SPUDC L Aquila, ASLI, Professore
Aggregato Dipartimento Medicina Clinica, sanita pubblica,
scienze della vita e dell’ambiente, Universita degli Studi di
L Aquila

Dr. Francesco Paolucci
Giornalista, film maker, L ’Aquila

Dr.ssa Daniela Spaziani
Dirigente Medico Psichiatra, Responsabile Ser.D. di L’Aquila,
ASL1

Dr. Carmine Tomasetti

Dirigente Medico Psichiatra SPDC Giulianova (TE), ASL4,
Professore a contratto e Cultore della Materia in Psichiatria,
Universita degli Studi di Napoli “Federico IT”

Dr.ssa Chiara Tuccella
Dirigente Medico Igienista, Ser.D. L’Aquila, ASLI

Dr.ssa Alessia Zimei
Psicologa Psicoterapeuta Cooperativa “IDeALI” presso Centro
Diurno Terapeutico del Ser.D. di L ’Aquila ASL1

SCHEDA DI ISCRIZIONE AL CONVEGNO del
20.10.2018 “POKER DI VITA: strategie di contrasto
alla ludopatia e alla dipendenza da internet”
(partecipazione senza crediti ECM)

COZNOME... ..ot et et e et e e e e
Nome......cccooveneee

Codice Fiscale... ..........c.occoceieiiiicee it e
Professione... ......cc.cocc oo i it e
INAIFIZZO Vi ..ottt et e

Tel/ Cellulare..................... ..........................

E-Mail....ccooioi et e e e e
Ente/Associazione di appartenenza... ...... ............

Luogo e Data Firma

Informativa e Consenso al trattamento dei dati personali

Si informa che — ai sensi e per gli effetti di cui alla L.665/96
e successive modifiche ed integrazioni — i dati personali di
cui alla presente verranno raccolti dal titolare Associazione
di Volontariato Vides Spes di L ’Aquila in propria banca dati
solo ed esclusivamente per le finalita di gestione del presente
Convegno e realizzazione delle necessarie attivita correlate
e conseguenti. L’interessato ha facolta di richiedere in ogni
momento la rettifica o cancellazione dei propri dati.

DICHIARO DI ESSERE STATO INFORMATO E DI
ACCONSENTIRE AL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI
PERSONALI COME DA INFORMATIVA DI CUI SOPRA

Luogo e Data Firma

La presente scheda dovra essere inoltrata a:
Associazione Vides L’Aquila: Dr.ssa Annalisa Fiorenza
E-mail: videsspesag@gmail.com
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