
CENTRO DI PSICOLOGIA CLINICA 
Con il patrocinio:  

         A.I.A.M.C.  

Segreteria Organizzativa CPC : Indirizzo: Via Renato Paolini, 102   

mail: info@centro-psicologia.it     www.centro-psicologia.it       Tel e Fax: 085 4211986  whatsApp 393-4667708 

• 9,00  Registrazione partecipanti 
• 9,30 - 10,00   Saluto delle Autorità invitate : S. Paolucci (Ass. Sanita Regione Abruzzo), M. Oli-

vieri (Direttore Quinta comm.sanitaria Regionale), A. Mascitelli  (direttore Agenzia Sanitaria Re-
gionale), P. Pettinari (Cons. Regione Abruzzo), D. Di Matteo  (Cons. Regione Abruzzo)   

• Saluti 10,00 - 10,15  : Dr. T. Di Iullo (Presidente Ordine psicologi Abruzzo);  
• Dr.ssa P. Fasciani (Responsabile Feder Sert Abruzzo) 
• 10,15 - 10,30 Presentazione del programma di “Medicina Comportamentale” la prevenzione delle 

malattie da stress” - Dr. C. Di Berardino ( direttore CPC Pescara); 
• 10,30 - 10,50 “Stress, dipendenze e internet addiction” - Prof. M. Amore (direttore Clinica psichia-

trica dell’ Univ. Di Genova); 
• 10,50 - 11,10  “L’importanza dell’approccio scientifico in psicoterapia”  Prof. A. Saggino (Ordinario 

Psicometria Univ. G. D’Annunzio, CH presidente AIAMC); 
• 11,10 - 11,30  “Psicologia della salute e prevenzione, il ruolo del BFB nelle malattie stress correla-

te” -  Prof. C. Pruneti (Ass. di Psicologia Clinica Univ. Parma); 
• 11,30 - 11,50  “Il trattamento CBT nelle nuove dipendenze” - Prof. A. D’Ambrosio (Univ. Napoli);  
• 11,50 - 12,10 “L’approccio integrato nella prevenzione delle cardiopatie: metodologie a confronto” 

Dr.ssa S. Di Luzio (Cardiologa) – C. Di Berardino (Ass. AIMY); 
• 12,10 - 12,30 “IAD Internet Addiction Disorder il trattamento secondo l’approccio CBT” -  
• Prof. R. Truzoli (Univ. Bicocca- Milano); 
• 12,30 - 12,50 “Le nuove dipendenze e attività psicoriabilitativa, aspetti forensi” - Dr. D. Montinaro 

(dirigente del centro Psicosociale Lanciano e Gissi ASL 2 Abruzzo); 
• 13,00 - 14,30 — pausa lunch a cura del C.P.C. 
 

  15,00 — 18,00  Gruppi di lavoro  
(A cura della sezione Abruzzese A.I.A.M.C.) - Coord. C. Di Berardino 

- Primo  gruppo “new addiction”  15,00 - 15,30 
“Strumenti diagnostici new addiction “- dr. M. D’Alessandro (Psicologo-Psicoterapeuta Cognitivo Comporta-
mentale) 
- Secondo  gruppo DPTS  15,30 - 16,00  “Disturbi Post– traumatici da stress”  - dr.ssa F. Valentini 
(Psicoterapeuta TCC– AQ) 
- Terzo gruppo  Malattie da stress e BFB 16,00 - 16,30 “Protocollo integrato mindfulness e Biofeedback 
nelle dipendenze”- dr. C. Di Berardino e dr.ssa D. Fonte (didatta AIAMC, Sulmona) 
- Quarto  gruppo scuola 16,30 - 17,00  “Programmi di sensibilizzazione nelle scuole per le  dipendenze da 
internet “ - dr.ssa  A. Di Berardino (didatta AIAMC-PE), dr.ssa F. Melchiorre (Psicoterapeuta TCC-CH), dr.ssa S. 
Marzoli (Psicoterapeuta TCC- Pescara) 
- Quinto  gruppo DCA 17,00 - 17,30 “Il programma CBT per i Disturbi alimentari “- dr.ssa M. Ricciuti 
(Psicoterapeuta TCC– Vasto) 
- Sesto gruppo oncologia 17,30 - 18,00  “L’applicazione della Mindfulness in oncologia” - dr.ssa A. Di 
Profio ((Psicoterapeuta TCC- Osped. Chieti) 
- Settimo gruppo politiche della famiglia 18,00 - 18,30“ Approccio CBT integrato alla mindfulness 
relativo alla natalità” Dr.ssa M. R. Cecilia (Psicoterapeuta TCC- Avezzano)  

L’iscrizione al convegno è gratuita,  per partecipare inviare richiesta mail alla      se-
greteria. 

Il rilascio della certificazione E.C.M. è a pagamento. 
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