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Il Corso ha come obiettivo quello di preparare il Professionista della Salute ad
affrontare le principali problematiche delleta adoloscenziale fornendo specifiche
relative all'approccio clinico consentendo di prevenire, diagnosticare e trattare le

fragilita e/o patologie della sfera fisica e psicologica .

FISIOPATOLOGIA DELLA CRESCITA

CORSO INTEGRATO DI AUXOLOGIA
Antropometria e stadi maturazione puberale

CORSO INTEGRATO CURE PRIMARIE IN ADOLESCENZA
Interazione medico - adolescente
Assistenza primaria dedicata all'adolescente

CORSO INTEGRATO GENETICA DELL'ADOLESCENZA
Genetica degli stati intersessuali
Genetica dei disordini dell'accrescimento e della puberta

CORSO INTEGRATO ENDOCRINOLOGIA DELL'ADOLESCENZA
Disturbi del timing dello sviluppo puberale

Terapie ormonale sostitutive e relativa compliance
Iperandrogenismi, policistosi ovarica, tireopatie

CORSO INTEGRATO MEDICINA DELLA NUTRIZIONE

Alterazioni metaboliche nell'obesita adolescenziale

Alterazioni metaboliche nelle magrezza patologiche dell'adolescente
Disturbi comportamento alimentare

CORSO INTEGRATO SVILUPPO PSICHICO ADOLESCENTE
Sviluppo psico - sociale normale e patologico dell'adolescente

Sviluppo psico - sociale e indicatori precoci comportamenti a rischio - Identita di genere e

minoranze sessuali

CORSO INTEGRATO DISAGIO SOCIALE ADOLESCENZIALE

Riconoscimento situazioni di abuso familiare/sessuale

Riconoscimento e trattamento condizioni di bullismo/cyberbullismo, prevenzione della
dipendenza da internet

Problematiche sociali e devianze del rapporto genitore/adolescente
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Programma Formativo

CORSO INTEGRATO MEDICINA DELLA TRANSIZIONE
Gestione della transizione a reparti/servizi dell'adulto
Modalita di educazione dell'adolescente nel transitare allo specialista dell'adulto

CORSO INTEGRATO MEDICINA DELLO SPORT

Valutazione cardio-respiratoria dell'adolescente nella pratica sportiva
Importanza dell'attivita fisica e sportiva

Consapevolezza del fenomeno doping e relative conseguenze.

CORSO INTEGRATO DIPENDENZE IN ADOLESCENZA
Caratterizzazione delle sostanze stupefacenti
Prevenzione delle dipendenze

CORSO INTEGRATO GINECOLOGIA-ANDROLOGIA ADOLESCENZA
Principi e metodi della contraccezione

Malattie sessualmente trasmesse

Preservazione della fertilita maschile e femminile

CORSO PATOLOGIA CRONICA ADOLESCENTE
L'adolescente con patologia oncologica
L'adolescente con patologia sindromica o rara
L'adolescente con cardiopatia congenita operata
L'adolescente con patologia ematologica

Durata: 1 anno
Rivolto a: MEDICI, PSICOLOGI, PROFESSIONI SANITARIE

Inizio Lezioni ed Attivita: Novembre 2022
svolto In collaborazione con

Societa Italiana di Medicina dell'Adolescenza
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