
IL FESTIVAL DELLA COPPIA 

Il  Festival della Coppia nasce da 

un’idea degli organizzatori 

Giuliana Proietti e Walter La 

Gatta, psicoterapeuti sessuologi.  

Lo scopo è permettere l’incontro 

di vari colleghi e varie 

professioni  con il grande 

pubblico, per approfondire le tematiche che 

riguardano lo stare insieme e si propone di 

suggerire, con un po’ di humour, come poter  

“vivere bene, anche se in coppia”. 

 

IL TEMA DI QUESTA EDIZIONE:  

OLTRE L’INFEDELTA’ 

Questa edizione del Festival è dedicata a persone 

che hanno tradito, che si sono sentite tradite, 

disamorate, che hanno cercato la varietà, ma che 

poi hanno  deciso  di rimanere in coppia, 

ritrovando in essa le motivazioni per una nuova 

ripartenza, alla ricerca di nuovi equilibri. 

             
 

Seguici su: 
 

www.festivaldellacoppia.it 

 

                  
 
Il Festival della Coppia non è solo informazione, è 
anche cultura, turismo, socialità e divertimento. 
Per le persone che vorranno seguirci nel nostro 
tour nelle città di Spoleto, Falconara e Teramo 
ecco un mini tour sulle città che visiteremo. 
 

SPOLETO 
Cosa vedere in poche ore: 
Cattedrale di Spoleto 
Notizie In breve: 
La cattedrale di Spoleto fu 

consacrata nel 1198 da papa Innocenzo III. Nella 
Cappella delle Reliquie è custodita la 
preziosa lettera autografa di Francesco d’Assisi a 
frate Leone.  

 

FALCONARA MARITTIMA 
Cosa vedere in poche ore: 
Castello Falconara Alta 
Notizie in breve: 

La fondazione del castello di Falconara Alta risale 
probabilmente ai secoli XI o XII. Sede comunale e 
luogo di  spettacoli teatrali. Da non perdere la 
vista dal balcone del golfo!  

TERAMO 
Cosa vedere in poche ore: 
Piazza della Libertà 
Notizie in breve: 

Piazza Martiri della Libertà forma con la vicina 
Piazza Orsini un bellissimo ambiente, contornato 
da importanti edifici storici. Punto nevralgico della 
città. 

    FESTIVAL DELLA COPPIA 2023 

 

 

Segui la Diretta Facebook dell’Evento su 

https://www.facebook.com/festivaldellacoppia.it/ 



 PROGRAMMA  

Oltre l’Infedeltà: fine di un equilibrio 

o nuova ripartenza? 

SPOLETO ore 10 – 12 
 

Fondamenti della Fedeltà: definizione, valori e 
aspettative nella coppia 
 

Palazzo Mauri – Biblioteca Comunale  

“G. Carducci” – Via Filippo Brignone, 11  

Modera: Stefania De Persio, delegata uscente CIS 

Saluto delle Autorità 

E. V. Longhi La coppia fluida  

G. Proietti L’innamoramento 

C. Mazzoli Dall’innamoramento all'amore maturo  

C. & M. Antonini: Intervista impossibile a Penelope 

FALCONARA M. ore 16 – 18 

 

Fattori di rischio e situazioni che possono 
predisporre all’infedeltà. 

 

Centro Pergoli – Piazza Mazzini 
 

Modera: Walter La Gatta, psicoterapeuta 

sessuologo 

Saluto delle Autorità 

A. La Torre Il Tradimento in Rete  

G. Trapanese Il ruolo dell’amante  

G. Proietti La non monogamia etica 

A. Calce La coppia e la pornografia 

B. Tomassoni “Silver Age” e voglia di leggerezza? 

 

TERAMO ore 21 – 23 
 

Dopo l’infedeltà: riscoperta dei bisogni, 

desideri e limiti personali 

 

Park Hotel Sporting | Sala Miami 

Via Alcide De Gasperi, 41  

Modera: Giuliana Proietti, psicoterapeuta 

sessuologa 

Saluto delle Autorità 

C. Artioli Intimità di coppia dopo il tradimento  

W. La Gatta La terapia di coppia dopo un 

tradimento 

E. Flajani  La gelosia dopo un tradimento online  

P. Troilo  I Tre livelli del Tradimento  

 RELATORI 
 

MARINA ANTONINI Scrittrice, lettrice, coordinatrice 
e operatrice volontaria del Centro Antiviolenza 
Crisalide. 

CINZIA ARTIOLI Psicoterapeuta e Sessuologa clinica 
a MO, RE e MN. Si occupa di prevenzione e 
promozione della salute e del benessere sessuale, in 
ambito clinico, di ricerca e divulgazione. E’ socia CIS. 

AQUILINO CALCE Psicologo, psicoterapeuta e 
ipnoterapeuta in libera professione individuale e di 
coppia. È didatta-supervisore c/o la scuola di 
psicoterapia IIPR. E’ Consigliere dell’Ordine Psicologi 
Marche e delegato per la gestione delle emergenze.   

EUGENIO FLAJANI GALLI Psicologo, psicosessuologo, 
scrittore e poeta. Ha pubblicato libri scientifici, di 

narrativa e di poesia e scrive articoli divulgativi di 
psicologia. 

WALTER LA GATTA Psicoterapeuta sessuologo e 
sociologo. Risiede a Ancona. Delegato CIS per le 
regioni Marche e Abruzzo. Svolge la sua attività 
prevalentemente online per terapie personali e di 
coppia. 

ANTONIO LA TORRE Psichiatra, psicoterapeuta, 
sessuologo clinico, Vice Presidente CIS, Responsabile 
del Centro Salute Mentale di Rovereto. 

ELENA VITTORIA LONGHI Psicologa Psicoterapeuta, 
Specialista in Sessuologia, Terapia della Famiglia, 
Psiconcologia. Centro di Medicina Sessuale, IRCCS San 
Raffaele, Milano 

CHIARA MAZZOLI Psicologa clinica e del ciclo di vita- 
Ordine degli Psicologi dell’Umbria- Specializzanda in 
psicoterapia presso la scuola di psicoterapia 
psicoanalitica (SAPP). Libera professione a Spoleto PG.  

GIULIANA PROIETTI Psicoterapeuta sessuologa 
Risiede a Ancona e lavora prevalentemente online 
per terapie individuali e di coppia. Delegata CIS per 
regione Umbria e Comitato Scientifico FISS. 

BARBARA TOMASSONI Psicoterapeuta e sessuologa 
clinica, svolge attività libero professionale 
intramoenia in regime ambulatoriale per terapie 
familiari, individuali e di coppia, presso il distretto 
sanitario di Jesi. 

GLORIA TRAPANESE Psicologa Clinica e Giuridica. 
risiede ad Ancona dove svolge la sua attività in libera 
professione. Iscritta all’Ordine Psicologi Marche, è 
Perito per il Tribunale Ecclesiastico.  

PIERLUIGI TROILO Autore di manuali di psicologia 
del linguaggio, svolge docenze e conferenze sui temi 
dell’amore, della felicità e del miglioramento delle 
relazioni interpersonali. 


