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Sleep Apnea & Sleep Disorders dopo la prima
edizione diRoma del 2022, torna con la seconda
edizione e si sposta nella splendida cornice
della citta di Bari, dal 14 al 16 settembre 2023,
tre giorni di formazione e informazione dal
sapore internazionale.

La prima delle tre giornate (14 settembre) &
dedicata alle tavole rotonde istituzionali in
modalita webinar fuori ECM; il secondo e terzo
giorno (15 e 16 settembre) saranno dedicati
alla formazione residenziale ECM. Nella terza
giornata (16 settembre) inoltre, sara allestita
una sala separata per la partecipazione al
congresso dei pazienti in modalita residenziale
fuori ECM.

L'Apnea Ostruttiva nel Sonno é una patologia
ad alto impatto sociale ed epidemiologico che
coinvolge in ltalia circa 5 milioni di pazienti,
di cui solamente il 5% sono diagnosticati e
in terapia. Per migliorare questo dato sono
tante le iniziative da avviare: una corretta
informazione, unaformazione multi-disciplinare,
la creazione e messa in atto dei PDTA regionali,
il potenziamento della diagnosi e terapia sul
territorio e in ultimo limportanza di ridisegnare
e coinvolgere tutti gli stakeholders nei capitolati
di gara per i dispositivi medici. Non dobbiamo
perd dimenticare le numerose comorbilita che
i pazienti sviluppano e possono coesistere con
'OSA, come la BPCO, l'asma grave, linsonnia,
l'eccessiva sonnolenza diurna, poliposi nasale
e le comorbilita anche con le malattie rare. Il
convegno rappresenta una occasione unica
per parlare di tutti questi argomenti con alcuni
dei maggiori specialisti nazionali, internazionali
e i rappresentanti delle Associazioni Pazienti di
malattie respiratorie.

Presidente del Congresso
Luca Roberti

Comitato Scientifico del Congresso
Luigi Ferini Strambi, Giuseppe Insalaco

FACULTY

Maria ALIANI (Primario ¢/o Divisione di Pneumolo-
gia Fondazione S. Maugeri - BARI)

Simona BARBAGLIA (Presidente Associazione Na-
zionale Pazienti "Respiriamo Insieme” - MILANO)

Alberto BRAGHIROLI (Coordinatore del Centro di

Medicina del Sonno, Humanitas Mater Domini -
VARESE)

Rikki CANEVARI (Professore Associato di Otorino-
laringoiatria, Universita di Genova - GENOVA)
Mauro CARONE (Presidente AIPO, Direttore Fon-
dazione S. Maugeri - BARI)

Giovanna Elisiana CARPAGNANO (Professore Or-
dinario Malattie dell Apparato Respiratorio, Policli-
nico di Bari - BARI)

Vincenza CASTRONOVO (Psicologa Centro di Me-
dicina del Sonno Ospedale San Raffaele - MILANO)
Carmelo CAUSARANO (Consigliere AAI ETS, Me-
dico del Lavoro - ROMA)

Fabio CIRIGNOTTA (Neurologo, esperto in Medici-
na del Sonno - BOLOGNA)

Peter CISTULLI (Professor of Sleep Medicine,
North Shore Private Hospital - SYDNEY)

Fabrizio DAL FARRA (Responsabile Servizio Pneu-
mologico Azienda Sanitaria dellAlto Adige, Re-
sponsabile Gruppo Studi di RS - BOLZANO)

Ida DI GIACINTO (Direttore UOC Anestesia e Riani-
mazione, Ospedale Mazzoni - ASCOLI)

Valentina DI LECCE (Dirigente Medico Responsa-
bile Centro DRS, Policlinico di Bari - BARI)

Danny ECKERT (Director of the Adelaide Institute
for Sleep Health - ADELAIDE)

Refika ERSU (Professore Associato Univ. Ottawa e
Direttore Centro DRS Children Hospital Eastern On-
tario - OTTAWA)

Francesco FANFULLA (Presidente Nazionale
AIMS, Responsabiole Centro del Sonno ICS Mau-
geri - PAVIA)

Laura Rosa FENUDI (Medico Legale ASL Roma 1
- ROMA)

Luigi FERINI STRAMBI (Primario del Centro di Me-
dicina del Sonno Ospedale San Raffaele - MILANO)
Giuseppe FIORENTINO (Direttore Sanitario, Ospe-
dali Dei Colli - NAPOLI)

Ida FORTINO (Dirigente Unita Organizzativa Far-
maceutica e Dispositivi Medici Regione Lombardia
- MILANO)

Antonio GAUDIOSO (Esperto in Politiche Sanitarie
- ROMA)

Giovanni GORGONI (Direttore Generale Agenzia
Regionale Strategica e Sociale Puglia - BARI)
Enrico HEFFLER (Professore Associato di Medici-
na Interna Humanitas Univ. - Centro di Medicina
Personalizzata: Asma e Allergologia - MILANO)
Giuseppe INSALACO (Responsabile Centro per la
Diagnosi e Cura dei Disturbi Respiratori del Sonno,
IFT-CNR - PALERMO)

Rosa IOREN NAPOLI (Presidente FIMARP - ROMA)
Donato LACEDONIA (Professore Associato di
Pneumologia Universita di Foggia - Direttore UOS
Ospedale Plesso DAvanzo - FOGGIA)

Andrea LANZA (Presidente ARIR - Fisioterapista
Respiratorio Osp. Niguarda - MILANO)

Anna LO BUE (Neuropsichiatra Infantile, IFT-CNR
- PALERMO)

Marco MANTERO (Direttore Scuola di Malattie
dellApparato Respiratorio, Responsabile Centro
Studi SIP/IRS, UNIMI - MILANO)

Chiara MARINACCI (Dirigente Area Ricerca, Inno-
vazione, Trasferimento delle Conoscenze e Uma-
nizzazione, Regione Lazio - ROMA)

Filippo MARTONE (Odontoiatra e Presidente As-
sociazione ACSI Amici Contro la Sarcoidosi Italia
ETS - BOLOGNA)

Trifone MASTROGIACOMO (Vice Presidente AAI -
BARI)

Maria Elisa MESSINA (Vice Presidente AAI ETS -
PALERMO)

Elisa MORRONE (Psicologa, Humanitas Mater Do-
mini - VARESE)

Tiziana NICOLETTI (Responsabile CNAMC - Citta-
dinanzattiva - ROMA)

Pierluigi PAGGIARO (Professore Ordinario di Ma-
lattie dell Apparato Respiratorio, Universita di Pisa
- PISA)

Paolo PELIZZA (Medico Legale, Direttore Dipar-
timento Interaziendale di Medicina Legale ASST,
Spedali Civili - BRESCIA)

Teresa PETRANGOLINI (Direttore Patient Advoca-
cy Lab - ALTEMS - ROMA)

Pierpaolo PROSPERI (7ecnico di Fisiopatologia
Respiratoria ASL Pescara - PESCARA)

Luca ROBERTI (Presidente AAI ETS - ROMA)
Luciano ROMEO (Medico del Lavoro - VERONA)
Andrea ROMIGI (Neurologo, Responsabile Centro
del Sonno Neuromed - POZZILLI)

Andrea SABBADINI (Direttore della Direzione Ge-
nerale Centrale Acquisti, Regione Lazio - ROMA)
Roberto SABATO (Pneumologo, Responsabi-
le Centro del Sonno, Ospedale Plesso DAvanzo -
FOGGIA)

Fabrizio SALAMANCA (Otorino, Referente Centro
Diagnosi e Cura della Roncopatia, Ospedale Hu-
manitas San Pio X - MILANO)

Adriana SALVAGGIO (Pneumologa, Centro IFT -
CNR - PALERMO)

Mariantonietta SAVARESE (Direttore Neurologia
Universitaria |, Policlinico di Bari - BARI)

Sophia SCHIZA (Professore Associato di Malattie
dell pparato Respirtatorio, University of Crete - HE-
RAKLION)

Matteo SICILIANO (Pneumologo, PhD Student,
Policlinico Gemelli - ROMA)

Pier Raffaele SPENA (Presidente FAIS ODV - M-
LANO)

Patrizia SUPPRESSA (Responsabile UOS Centro
sovraziendale malattie Policlinico Frugoni - BARI)
Ugo TRAMA (Dirigente Responsabile della UQO.D.
06 Politica del Farmaco e Dispositivi Regione Cam-
pania - NAPOLI)

Claudio VICINI (Direttore Otorinolaringoiatria,
Ospedale G.B. Morgagni L. Pierantoni - FORLI)
Francesco Saverio VIOLANTE (Direttore di Dipar-
timento di Scienze Mediche e Chirurgiche e Scuola
di Medicina del Lavoro - BOLOGNA)



14 SETTEMBRE 2023

MODALITA WEBINAR FUORI ECM

15 SETTEMBRE 202

I SESSIONE LA PARTECIPAZIONE IN SANITA DEI PAZIENTI: | PERCORSI
DIAGNOSTICI E TERAPEUTICI E LE GARE DI ACQUISTO REGIONALI
DEI DISPOSITIVI MEDICI
Moderatori:  Antonio Gaudioso, Teresa Petrangolini
11:00 Tavolarotonda
Ne parlano: Ida Fortino, Giovanni Gorgoni, Chiara Marinacci,
Luca Roberti, Andrea Sabbadini, Pier Raffaele Spena, Ugo Trama
12:15 Discussione
Il SESSIONE LE PATOLOGIE RESPIRATORIE CRONICHE E LA PATIENT CENTRICITY
Moderatori:  Maria Elisa Messina, Tiziana Nicoletti
16:00 Tavolarotonda
Ne parlano: Pierluigi Paggiaro, Simona, Barbaglia, Luca Roberti,
Francesco Fanfulla, Rosa loren Napoli, Rikki Canevari
17:15 Discussione

CREDITI ECM
13:00 Registrazione dei partecipanti
14:00 Inaugurazione e saluto delle Autorita
| SESSIONE OSAEPROSPETTIVE FUTURE
Moderatori:  Mauro Carone, Giovanna Elisiana Carpagnano
14:30 Il punto di vista del pneumologo
Giuseppe Insalaco
14:50 Il punto di vista del neurologo
Andrea Romigi
15:10 Il punto divista dell’'odontostomatologo
Peter Cistulli
15.30 Il punto di vista dell'otorinolaringoiatra
Fabrizio Salamanca
15:50 Discussione
16:20 Coffee break
Il SESSIONE OSA: PRESENTE E FUTURO
Moderatori:  Alberto Braghiroli, Luca Roberti
16:25 Il punto sugli endotipi
Danny Eckert
16:45 Presente e futuro in eta pediatrica
Refika Ersu
17:05 Presente e futuro in eta adulta
Sophia Schiza
17:25 Discussione
Il SESSIONE OSA, IDONEITA AL LAVORO E ALLA GUIDA
Moderatori: = Carmelo Causarano, Laura Rosa Fenudi
17:40 Tavolarotonda
Ne parlano: Fabio Cirignotta, Francesco Fanfulla, Ministero della Salute”,
Paolo Pelizza, Luca Roberti, Francesco Saverio Violante
18:30 Discussione

“in attesa di conferma




16 SETTEMBRE 2023

CREDITI ECM

IVSESSIONE OSA: EFFETTI DI ETA E GENERE
Moderatori:  Maria Aliani, Donato Lacedonia

9:00 OSAin pediatria: quali fenotipi
Anna Lo Bue

9:20 OSAin geriatria
Fabrizio Dal Farra

9:40 OSA e medicina di genere
Adriana Salvaggio

10:00 Quale approccio psicologico in base ad eta e genere
Elisa Morrone

10:20 Discussione

10:40 Coffee break

VSESSIONE OSA: LE SUE VARIABILI
Moderatori:  Andrea Lanza, Filippo Martone

SSSS
SSOTSS
SIS

VI SESSIONE OSA E COMORBILITA
Moderatori:  Marco Mantero, Pierpaolo Prosperi
14:00 Quando l'OSA si associa all’lasma
Alberto Braghiroli
14:20 Quando U'OSA si associa alla BPCO
Roberto Sabato
14:40 Quando U'OSA si associa alla poliposi nasale
Enrico Heffler
15:00 OSA e sonnolenza, quale relazione
Giuseppe Insalaco
15:20 Coffee break
15:35 Non solo sonnolenza: insonnia
Luigi Ferini Strambi
15:55 L'esperienza del Centro Pneumologico DRS del Policlinico di Bari
Valentina Di Lecce

10:55 Sonno Amico: un progetto nazionale di ASSILT per fare
prevenzione secondaria
Luciano Romeo

11:15 Disturbi respiratori del sonno nelle patologie neuromuscolari
Giuseppe Fiorentino

11:35 Ilrischio perioperatorio nei pazienti OSA
Ida Di Giacinto

11:55 Discussione

12:10 Lunch

SESSIONE NON ECM con il contributo non condizionante di BIOPROJET
12.10 OSAS ED ECCESSIVA SONNOLENZA DIURNA:
COME E QUANDO TRATTARLA
Andrea Romigi

SESSIONE NON ECM con il contributo non condizionante di IDORSIA
13.30 NUOVI APPROCCI TERAPEUTICI NELLINSONNIA CRONICA
Mariantonietta Savarese

16:10 Discussione

VIl SESSIONE POSTER SESSION
Moderatori:  Giuseppe Insalaco, Luigi Ferini Strambi, Matteo Siciliano
16:30 Presentazione e premiazione dei migliori poster
Chiusura lavori

16 SETTEMBRE 2023

SALA PAZIENTI FUORI ECM
Incontro con U'esperto

Moderatori:  Marisa Messina, Valeria Taddeo

15:00 - 18:00 Ne parlano: Alberto Braghiroli, Vincenza Castronovo, Peter Cistulli,
Andrea Lanza, Trifone Mastrogiacomo, Pierpaolo Prosperi,
Patrizia Suppressa, Claudio Vicini
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SEGRETERIA SCIENTIFICA
ASSOCIAZIONE

APNOICH

ITALIANI-ETS

Associazione Apnoici Italiani
Numero Verde: 800 14 14 35

Email: segreteria@apneedelsonno.it
www.apneedelsonno.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
SNATRIOSIIVE-

Symposium srl

Via delle Tovaglie, 12 - 40124 Bologna
Telefono *39 051 6448110
www.symposium-eventi.it

SEDE DEL CONGRESSSO
The Nicolaus Hotel
Via Cardinale Agostino Ciasca, 27 - Bari

PRESIDENTE DEL CONGRESSO
Luca Roberti

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Prof. Luigi Ferini Strambi,
Dott. Giuseppe Insalaco
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CREDITI FORMATIVI ECM

Provider n. 5798 - Crediti assegnati 10
Evento n. 389620

Il Convegno é in fase di accreditamento
presso il Ministero della Salute in modalita
RESIDENZIALE per le figure professionali di
tutte le discipline.

OBIETTIVO FORMATIVO
Contenuti tecnico-professionali, conoscenze e
competenze specifiche diciascuna professione,
di ciascuna specializzazione e di ciascuna
attivita ultraspecifica, ivi incluse le malattie rare
e la medicina di genere.

METODO DI VERIFICA

Si rende noto che, ai fini dell'acquisizione dei
crediti formativi, € necessaria la presenza
effettiva al 100% della durata complessiva dei
lavori e almeno il 75% delle risposte corrette al
test di valutazione dell'apprendimento.

PREMIO MIGLIORI ABSTRACT

E previsto un premio per i tre migliori
abstract con primo autore under 40. Verranno
considerati tutti i temi inerenti al programma
del Congresso. Tutti gli abstract inviati
dovranno essere presentati al Congresso
sotto forma di poster.

Il Comitato Scientifico selezionera i tre migliori
lavori e a ciascun autore verra assegnato un
premio di 500 € netto R.A./IVA.

Labstract form con tutte le indicazioni
necessarie sara inviato agli interessati alla
conferma della regolarizzazione della quota
d'iscrizione e dovra essere presentato entro e
non oltre il 31 luglio 2023.

Inviare a: abstract@sasd.it

QUOTE DI ISCRIZIONE CONVEGNO

(IVA 22% INCLUSA)

Le quote di iscrizione includono:

- Partecipazione alle sessioni scientifiche
Materiale congressuale

Lunch e coffee break come da programma
Acquisizione dei crediti ECM

Attestato di partecipazione

MODALITA DI PAGAMENTO

Il pagamento della quota di iscrizione alla
Segreteria Organizzativa Symposium srl potra
essere effettuato online al termine della
compilazione della scheda di registrazione
tramite:

- Bonifico bancario al netto di spese bancarie
- Carta di credito/debito

PER ISCRIVERSI CLICCARE QUI ® ‘

PRENOTAZIONI ALBERGHIERE

Per le prenotazioni alberghiere rivolgersi a:
Symposium srl
segreteria@symposium-eventi.it
Telefono *39 051 6448110

Al ricevimento della richiesta di prenotazione
alberghiera, la Segreteria Organizzativa inviera
un modulo di conferma dell'Hotel disponibile
con l'indicazione del costo e le relative istruzio-
ni di pagamento.

QUOTEDI ISCRIZIONE | ENTROIL31/07 | DAL01/08

Medico 120€ 160€
Medico specializzando,
Dottorando, Assegnista, 85€ 85€
Altra Professione
Socio AAl Medico 120€ 160€
Socio AAI non Medico gratuito gratuito

ATTESTATO ECM

Verra spedito all'indirizzo di posta elettronica
indicato sul modulo dopo aver effettuato
verifiche.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Altermine dei lavori la Segreteria Organizzativa
consegnera ai partecipanti presenti l'attestato
di Partecipazione al Congresso.


https://www.symposium-eventi.it/registrazione-congresso-apnee-notturne-2023/
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