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Premessa

Sulla base dei dati dei Centers for Disease Control and Prevention
(USA),  si  stima  che,  negli  USA,  1  donna  su  8  beva  durante  la
gravidanza; in Italia le donne che bevono in gravidanza sono circa 1
su quattro. Una ricerca condotta nella Regione Lazio dal Centro di
Riferimento  Alcologico  della  Regione  Lazio  (CRARL)  in
collaborazione con l’Istituto Nazionale della Salute degli USA (NIH-
NIAAA)  ha  mostrato una prevalenza 48/1000 nati  di  bambini  con
FASD:  ciò  potrebbe significare  che,  in  Italia,  ogni anno nascono
circa  20.000  bambini  con  FASD a  rischio  di  una  serie  di  gravi
problemi  (basso Quoziente Intellettivo,  difficoltà di  apprendimento,
ritardi nel linguaggio, problemi comportamentali, problemi di vista e
di  udito,  anomalie congenite di  organi  vitali).  L'alcol,  infatti,  è in
grado di attraversare la placenta e giungere al feto che non possiede
un  sistema  di  detossificazione:  questo  si  svilupperà  solo  dopo  la
nascita.  Pertanto,  anche  piccole  dosi  possono essere  dannose  per
organi ed apparati in via di sviluppo. Il danno maggiore si verifica
durante i primi tre mesi di gravidanza, un periodo in cui una donna
potrebbe  non  essere  nemmeno  consapevole  della  avvenuta
fecondazione.  Per  questo  motivo,  si  raccomanda  che  le  donne
sessualmente attive e che non usano metodi idonei per il  controllo
delle  nascite  pongano  una  particolare  attenzione  a  questa
problematica e si astengano dal bere, allo stesso modo delle donne
che stanno cercando di avere un bambino.
Ogni donna è chiamata a proteggere il  benessere del suo bambino
non ancora nato e a non bere durante tutti i nove mesi di gravidanza
e durante l’allattamento.
È importante prendere coscienza che non esiste un livello "sicuro" di
bere durante la gravidanza!

La  Giunta  Regionale  Abruzzo  con  deliberazione  n.  920  del  29
dicembre  2021 ha  approvato  il  nuovo Piano  regionale  di
Prevenzione 2021-2025. Il  documento  recepisce  le  indicazioni  del
Piano nazionale, integrandole con misure che prevedono e rafforzano
le sinergie tra i servizi sanitari. Il  Piano Regionale di prevenzione
2021-2025 (PRP) è costituito da n. 10 programmi   predefiniti e n. 3
liberi.  Il   PP04  Area  –  Dipendenze  -  comprende  l'Azione  n.  7
“Mamma beve Bimbo beve: prevenzione della FASD (Disturbo dello
Spettro Fetale Alcolico)”.

L'attività  formativa   -  PREVENIRE  LA  SINDROME  FETO
ALCOLICA. Conoscerla per evitarla!” è stata progettata nell'ambito
dell'Accordo  tra  U.O.C.  SerD  e  U.O.  Interdistrettuale  Assistenza
Consultoriale della ASL 02, per favorire la diffusione di conoscenze
aggiornate  tra  il  personale  aziendale,  l'adozione  di   approcci
integrati e prassi organizzative  di intervento precoce.



AZIENDA SANITARIA LOCALE 02 
Lanciano  Vasto  Chieti

PREVENIRE LA SINDROME FETO ALCOLICA. Conoscerla per evitarla! 

Programma

8:15 Registrazione dei partecipanti

8:45 Saluti Autorità
Assessore Regionale alla Salute e Pari Opportunità
Dr.ssa Nicoletta Verì
Rettore Università G. D'Annunzio
Prof. Liborio Stuppia
Direttore Generale ASL02
Dr. Thomas Schael 
Direttore Dipartimento Materno Infantile 
Prof. Francesco Chiarelli
Direttore  Dipartimento di Prevenzione
Dr. Giuseppe Torzi
Direttore UOC SerD 
Dr.ssa Antonietta Fabrizio

9:00  Introduzione ai lavori 
Prof. Fabio Midulla Direttore del D.U. Materno infantile e Uroginecologiche 
Prof. Bruno Marino Taussig De Bodonia Direttore D.A.I. Materno infantile e Uroginecologiche  

9:20 - EPIDEMIOLOGIA
Moderatore/Discussant:

Direttore Clinica Ostetrico  Ginecologica di Chieti  -  M. Liberati 
Direttore UOG Ginecologia Università di Roma – L.Muzii

Direttore UOSD Neonatologia TIN  -  D. Gazzolo

M. Ceccanti Dipartimento di Medicina Clinica  Sapienza Università di Roma -  CRARL Centro di
Riferimento Alcologico Regione Lazio -  Presidente SIFASD 
La FASD in Italia dal 2001 al 2023: un approccio narrativo!

F. D'Antonio Professore  Associato Dipartimento di Medicina Università G. D'Annunzio Chieti
Alcol e salute pre e perinatale.
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10:00 -   PREVENZIONE
Moderatore/Discussant: 

Responsabile SERD Chieti -  M. Castrovilli
Responsabile Assistenza Consultoriale ASL 02 – D. Ricciuti

Dirigente Sociologa U.O.C. SerD ASL 02 – D.  Munno

D. Fiorentino Psicologa ASL Rieti
Quale prevenzione è possibile nella FASD?

10:30 -   DIAGNOSI
Moderatore/Discussant: 

Direttore ff UOC Pediatria  Lanciano  - N. Ranieri
Responsabile  Neuropsiachiatria Infantile -  R. Alessandrelli

Università di Roma - M.G. Piccioni 

L. Tarani Dipartimento Pediatria e Neuropsichiatria Infantile - Sapienza Università di Roma 
G. Coriale Psicologa ASL Roma 1

Esercitazione pratica    “role playing”:   La diagnosi di FASD; Dismorfologia, Psicologia e
Neurosviluppo a confronto.

S. Pichini  Farmacotossicologia Analitica Centro Nazionale Dipendenze Doping ISS Roma
M. Fiore Istituto di Biologia Cellulare e Neurobiologia, CNR Roma 
S. Gencarelli Psicologa Psicoterapeuta 

Il  ruolo  del  laboratorio  e  della  psicometria  nella  diagnosi  di  FASD:  quali  strumenti
adottare?
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11:45 -   TERAPIA
Moderatori/Discussant

Università Sapienza di Roma -  P. Mancino
Direttore ff  UOC Ostetricia e Ginecologia Lanciano – E. R. Esposito

UOSD Pediatria di Vasto -  P.  Brindisino

R. Brunelli Ginecologo Università Sapienza Roma
Teratogenesi ed alcol.

M.P. Messina Ostetrica Università Sapienza Roma
A. D’Angelo Ostetrico  ASL Roma 1
Percorso nascita per la FASD: dall’ostetricia … all’intervento riabilitativo.

12:30 Tavola rotonda - Proposte per la costruzione di una rete territoriale

 Moderatore Discussant
F. D'Antonio Professore  Dipartimento di Medicina Università G. D'Annunzio Chieti

 P. Ciolli Università di Roma 
 R. Punzo Presidente SIRONG 

M. Ceccanti 
M. P.  Messina  
V. Biondelli
D. Ricciuti
M. Castrovilli
C. Di Matteo 
S. D'Aversa
W. Costantini

13:30  Questionario Apprendimento 

14:00  Fine dei lavori
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Comitato scientifico
A. Agostini, G. Coriale, A. D’Angelo, E. Finale, S. Gencarelli, M.P. Messina, R. Oro, L. Romano,
G. Sfregola, L. Tarani, R. Taverna, M. Trinchese,  M. Castrovilli, C. Di Matteo, M. Peracchini, D.
Munno.

Comitato Organizzativo 
M. Ceccanti,  D. Ricciuti, M. Castrovilli, D. Munno, C. Di Matteo

Segreteria Organizzativa

Simona D'Aversa, Giorgia De Lellis, Giuseppina Ciampini

NUMERO DEI PARTECIPANTI AMMESSI E PROFESSIONALITA' COINVOLTE

Psicologo (Psicologia, Psicoterapia): 40

Medico  Chirurgo  (Neuropsichiatria  Infantile,  Ostetriche,  Infermieri  Professionali,  Pediatria,
Ginecologi, Medicina Generale, Pediatri di Libera Scelta): 160

Educatore Professionale: 10

Assistenti Sociali: 40

Evento aperto anche a n. 50  non dipendenti della ASL Lanciano - Vasto – Chieti e strudenti

Iscrizioni. 
L’evento è programmato in presenza . 
Segreteria ECM  ASl2 Lanciano Vasto Chieti Provider 4
Ufficio Formazione Aziendale

La procedura per le iscrizioni è la seguente:
1) collegarsi al sito aziendale www.asl2abruzzo.it
2) cliccare su " FORMAZIONE" (in fondo alla pagina)
PERSONALE DIPENDENTE entrare nella pagina FORMAZIONE cliccare sul menu a destra "
iscrizione eventi formativi" e procedere attraveso la piattaforma GoElearnig
PERSONALE  ESTERNO  inviare  una  mail  di  partecipazione  al  seguente
indirizzo:corsiaziendali@asl2abruzzo.it(  indicando  dati  anagrafi,  codice  fiscale  e  numero
telefonico )
Per informazioni scrivere a formazione@asl2abruzzo.it
Corso accreditato ECM

Il questionario a risposta multipla verrà effettuato a conclusione dei lavori.

Con il patrocinio (in attesa di nulla osta)
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REGIONE ABRUZZO - UNIVERSITA’ G. D’ANNUNZIO
 ontoiatri della Provincia di Pescara

Ordini Professionali: MMG, PSICOLOGI, OSTETRICHE, ASSISTENTI SOCIALI, INFERMIERI
PROFESSIONALI e Società  Scientifiche 

Ordine dei Medici Churghi e degli Odontoiatri della Provincia di Pescara
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urghi e degli Odontoiatri della Provincia di Pescara


