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Il gruppo di lavoro In Arteterapla nasce 
presso l'Ordine degli Pslcologl della 

Regione Abruzzo. In data 15/06/2022, con 
Delibera n. 51 del Consiglio dell'Ordine. 

L'Intento principale e· quello di raccogliere 
Informazioni. contributi teorici. esperienze 
e conoscenze sul tema, al fine di creare 

Interventi. atti all1ncremento del 
benessere psicologico attraverso 

l'Arteterapia, per la condivisione e lo 
scambio di buone prassi cliniche. tra 

colleghi dello stesso territorio. Il gruppo si 
e· proposto nello specifico. di: 1. definire 

che cosa è l'Arteterapla. 2. 
definire/promuovere le varie forme 

arteterapeutlche Cteatroterapla, 
musicoterapia. arteterapla plastlco­
pittorica..) 3. definire la figura dell'Arte 

terapeuta; i.I. definire gll ambiti di 
applicazione dell'arteterapla (preventivo, 

educativo. riabilitativo, terapeutico); 5. 
fare rete nella comunità del 

professionisti dell'arteterapla; 6. 
promuovere ogni forma di collaborazione 

con enti. ed associazioni del territorio; 7. 
- -

creare eventi, convegni. Incontri specifici, 
volti all1nformazlone ed qua formazione. 
anche mediante la �azione di un blog

specifico e di un lto web. 
�
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ORDINE DELLE PSICOLOGHE E DEGLI 

PSICOLOGI D'ABRUZZO 
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Giornata studio teorico-pratica 
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• 

L'ORDINE PSICOLOGI DELL 'ABRUZZO IN 

OCCASIONE DEL MESE DEL BENESSERE 

PSICOLOGICO 

, PRESENTA LA G/ORNA T A  DI STUDIO 
� "ARTE E BENESSERE" 

LE ART/TERAPIE NELLA CLINICA E NELLA 

PREVENZIONE 

Sala Favetta 

Ore 9,30 accoglienza partecipanti e iscrizione 

ai laboratori 

Ore 10.00 apertura lavori e saluti istituzionali 

Sala Favetta 

Ore 10.30-12.00 ·L'arte di Improvvisare· (25 

posti) 

Laboratorio di teatroterapia a cura di 

Barbara Cipolla. Francesca De Colli, Niccolò 

Venturini 

Ore 12.00-13,30 ·paesaggio d1nsleme· (25 

posti) 

Laboratorio di arteterapia plastico-pittorica. a 

cura di Simona Angiolelli, Simona Baldinetti. 

Flavia Evangelista (associazione Art lnside) 

Sala Video 

Ore 10,30-12,00 ·ArsLoci: zone di trasform­

azioni· (15 posti) 

Laboratorio di arteterapia plastico­

pittorica. a cura di Maria Elena D'Amico, 

Dario Maggipinto, Guen Ravazzoni 

(associazione TeAtelier) 

Ore 12,00-13.30 -Viaggi sonori: note. colori. 

Immaginazione· (15 posti) 

Laboratorio di musicoterapia a cura di 

Aurora Merciaro. Ortensia Posa, Doris 

Berardinucci 

13,30-15 Pausa pranzo 

Sala Favetta (in plenaria. L.10 posti) 

Ore 15,00-16.30 ·sattitl In movimento· 

Laboratorio di artiterapie integrate, a 

cura di Jessica Di Fonzo. Sara Tatoni, 

Rogerio Celestino, Bruna Silvidii 

Ore 16,30-18.00 Lo stato dell'arte in 

arteterapia e in musicoterapia in 

Abruzzo e in Italia. 

Dibattito e question time sull'uso delle 

artiterapie per la promozione del 

benessere psicologico, a cura del 

gruppo di ricerca sull'arteterapia 

abruzzese (Barbara Cipolla. Manuela 

Grassi. Monia Paolilli, Bruna Silvidii). 

Moderatore: dott. Matteo Perazzini 

(consigliere Ordine Psicologi Abruzzo) 

La giornata di studio è rivolta a 

psicologi, insegnanti. psichiatri, 

terapisti riabilitazione. logopedisti. 

infermieri. operatori socio-sanitari. 

educatori. artisti. musicisti, 

pedagogisti. osteopati, naturopati 

Posti limitati (LlO). partecipazione 

gratuita. prenotazione obbligatoria. 

Si puo· partecipare a 3 laboratori 

consecutivi. 

Il materiale per i laboratori sarà 

offerto dagli organizzatori. 

Verrà rilasciato attestato di 

partecipazione dall'Ordine Psicologi 

Abruzzo. 

ISCRIZIONI mail 

arteteraRiaabruzzo@gmail.com 

per le prenotazioni ai laboratori si 

prega di arrivare 15 min prima 

dell'inizio dell'evento. 
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