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Premessa 

L'evoluzione del ruolo professionale dello psicologo e dei bisogni ai divers i livelli (individui, coppie, 
famiglie , gruppi, comunità, organizzazioni, reti sociali) ha diversificato le attività psicologiche nei 
diversi contesti ma ha, nello stesso tempo, reso evidente l'impatto delle stesse sul benessere, sulla 
qualità della vita, delle relazioni, del lavoro, sugli equilibri adattivi, ed in generale sulla salute. 
Di tutto ciò si è consapevole il legislatore che, a quasi trent'anni dalla legge di ordinamento e dopo 
anni di interlocuzioni, ha "ricompreso" la professione di psicologo tra le professioni sanitarie (Art. 7 
punto 1 - Decreto Legge Lorenzin). 
Così il Ministro Lorenzin in una nota inviata al Consiglio Naz. dell'Ordine " ... è ormai evidente che 
la professione di psicologo meriti sempre più di essere considerata, inserita, introdotta nel sistema 
sanitario nazionale del nostro paese in maniera ancora più strutturata e profonda ... /! ruolo dello 
psicologo diventa sempre più necessario all 'imemo della nostra società, confrontandosi con 
richieste quanto mai diversificate, dalle condizioni di disagio esistenziale e di difficoltà re/azionali 
legate all 'età ai veri e propri disturbi psichici di vario tipo ed entità. ". 
Un riconoscimento resosi possibile anche grazie ad un nutrito corpo di evidenze scientifiche, prove 
empiriche, esperienze qualificate, sul ruolo degli aspetti psicologici (soggettività, relazioni, 
comportamenti) e degli interventi effettuati da Psicologi per la salute psicofisica, la prevenzione, la 
promozione, cura, riabilitazione e assistenza. 
Nuovi scenari si aprono alla professione con il Decreto Legge in parola; con la stessa nota sopracitata 
così il Ministro continuava: " .. . nell'attua/e contesto sanitario in cui emergono nuovi bisogni di 
salute, anche gli psicologi sono chiamati con grande impegno a tradurre nella pratica quotidiana 
nuovi ruoli, nuove conoscenze e nuove competenze, in stretta collaborazione con gli altri 
professionisti sani/ari ". 
Con le prime emanazioni di norme che stanno dando attuazione al decreto in parola, alcuni scenari 
sono già pi ù chiari e definiti, abbiamo registrato pertanto la necessità di rivisitare molti dei nostri 
paradigmi culturali di esercizio della professione. 
E'del tucto evidente che all'interno delle sue funzioni istituzionali, di promozione e tutela della 
professione, l'Ordine è chiamato a svolgere la propria azione di primum movens di questo 
cambiamento accompagnando l'intera comunità professionale, camminando insieme, condividendo 
con i colleghi ogni momento di queste trasformazioni. 
La formazione, universitaria e post-universitaria di specializzazione, assumerà un ruolo ancor più 
essenziale, vitale, per la professione ed in particolare l' attività di psicoterapia sarà chiamata ancor più 
a sostenere i processi trasformativi dell'individuo, delle coppie, dei gruppi portatori di disagi 
diversificati . 

P.Q.M. 
Richiamata la Legge 56/89; 
Richiamato il Decreto 11 dicembre 1998 "Regolamento recante norme per il riconoscimento degli 
istituti abilitati ad attivare corsi di specializzazione in psicoterapia ai sensi dell 'art. 17. Comma 96, 
della Legge 15 maggio 1997, n. 127"; 
Richiamata l'O.M. MIUR del 10 dicembre 2004 G.U. 29 dicembre 2004 n. 304; 
Richiamato il DPR 328/2001 art. 50 comma 5; 
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Richiamata la Legge 29 dicembre 2000, n. 401 Art. 2 comma 3; 
Richiamato il Codice deontologico degli psicologi italiani; 
Considerato che gli Istituti presenti sul territorio regionale è quello risultante dall'elenco del MIUR 
aggiornato al 13 dicembre 2016 

l'Ordine degli Psicologi della Regione Abruzzo (d'ora innanzi Ordine) intende sottoscrivere il 
presente protocollo d'intesa con gli Istituti di Psicoterapia con sede formativa nella Regione Abruzzo 
(d 'ora innanzi Istituti) attualmente attivi sul territorio regionale e di seguito indicati: 

1. Accademia di Psicoterapia della Famiglia, sede periferica di Teramo (Cod. 1) 
2. IPRA, Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale, sede periferica di Pescara (Cod. 20) 
3. C.P.C., Centro di psicologia Clinica (Cod. 72) 
4. Istituto di psicoterapia Psicoanalitica "Marco Levi Bianchini - Sergio De Risio" (Cod. 146) 
5. IAF Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Dinamica Breve (Cod. 155) 
6. I.P.A.A.E. Istituto di psicoterapia Analitica e di Antropologia Esistenziale (Cod. 204) 
7. Istituto di Psicoterapia Atanor (Cod. 235) 
8. Scuola di Specializzazione in Psicologi;; Clinica dell'Università dell'Aquila 

ART. 1 Finalità 
1.1 Promuovere la formazione proposta dagli Istituti 
1.2 Accompagnare il percorso formativo dei discenti 
1.3 Introdurre i discenti ai temi della deontologia 
1.4 Implementare la cultura della ricerca in psicologia e psicoterapia 
1.5 Implementare la cultura della valutazione di esito 

ART: 2 
La premessa è parte integrante e sostanziale del presente protocollo 

ART. 3 Compiti de/l'Ordine 
3. 1 L'Ordine promuove sul proprio sito istituzionale le attività formative organizzate dagli Istituti 

con sede formativa nella Regione Abruzzo sempre che le stesse siano proposte nel rispetto della 
L. 56/89, del Codice deontologico degli Psicologi italiani e di ogni altra norma inerente la 
professione e il suo esercizio; 

3.2 La promozione di cui al punto 3.1 avverrà previa costituzione di un link di collegamento tra il sito 
istituzionale dell ' Ordine e i siti dei singoli Istituti ; 

3.3. Fermo restando la libertà per ciascun Istituto a gestire i contenuti del proprio sito affinché possa 
esserci la promozione di cui ai punti 3.1 e 3.2 è necessario che il sito di ciascun Istituto contenga 
al minimo: ricerche sulle evidenze cliniche del modello scientifico di riferimento, elenco 
Docenti, costi di frequenza; 

3.4 L'Ordine assume l'impegno ad effettuare una lezione (3 ore) sui temi della deontologia agli allievi 
iscritti ai corsi di specializzazione proposti dagli Istituti. Le lezioni saranno tenute da una delle 
quattro cariche istituzionali o da un delegato del presidente e le spese sostenute saranno a carico 
dell 'Ordine; 

3 .5 L'Ordine assume l' impegno a presenziare al momento conclusivo del percorso di specializzazione 
purché gli stessi siano calendarizzati in modo tale da permettere la presenza del Presidente del 
Consiglio dell'Ordine o di altra carica esecutiva; 

3.6 L'Ordine si impegna ad applicare il presente protocollo, previa consultazione, con eventuali nuovi 
Istituti autorizzati dal MIUR in data successiva alla stipula del presente protocollo d' intesa; 
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ART. 4 Compiti degli Istituti 

4.1. Gli Istituti assumono l'impegno ad inserire all ' interno del proprio sito quanto previsto all'art. 3 
comma 3.3 e precisamente: ricerche sulle evidenze cliniche del modello scientifico di 
riferimento, elenco Docenti, costi di frequenza; 

4.2 Gli Istituti assumono l'impegno ad inserire nel calendario delle lezioni almeno n. 3 ore di 
formazione sui temi della deontologia. Le lezioni saranno tenute da una delle quattro cariche 
istituzionali esecutive o da un delegato del presidente e le spese sostenute saranno a carico 
dell'Ordine; 

4.2 Gli Istituti assumono l'impegno a implementare la cultura della ricerca in psicologia e 
psicoterapia e ad implementare e promuovere la cultura della valutazione dell'efficacia e 
dell'efficienza del modello teorico di riferimento; 

4.3. Gli Istituti assumono l'impegno al totale rispetto delle norme contenute nel Decreto 11 dicembre 
1998 "Regolamento recante norme per il riconoscimento degli istituti abilitati ad attivare corsi 
di specializzazione in psicoterapia ai sensi dc!! 'art. 17. Comma 96, della Legge 15 maggio 1997, 
n. 127"; 

4.4 Gli Istituti si impegnano a fornire agli specializzandi adeguata informativa sulle procedure di 
annotazione all'Albo (Elenco Psicoterapeuti) con particolare attenzione alle norme che regolano 
l' iscrizione alla scuola in assenza di iscrizione all 'Albo. 

ART 5. Istituzione Consulta delle Scuola Abruzzesi 

Le Parti concordano nell'istituire la Consulta delle Scuole Abruzzesi che avrà le seguenti funzioni e 
modalità organizzative: 
5.1: 

5.2: 

La Consulta si riunirà almeno due volte l'anno e sarà presieduta dal Presidente dell 'Ordine o 
da un suo delegato consigliere; 
Ai lavori parteciperanno le Scuole Abruzzesi riconosciute dal Ministero e attive al momento; 
La segreteria dell'Ordine sarà responsabile della stesura dei verbali, convocazione e gestione 
dei lavori; 

- La Consulta avrà il fine di promuovere rapporti scientifici e consultivi, intese, accordi di 
collaborazione tra le Scuole e le strutture sanitarie presenti sul territorio; avrà altresì il compito di 
creare e monitorare una rete di rapporti con le istituzioni, le associazioni, le imprese e tutti gli attori 
presenti sul territorio al fine di promuovere la cultura della psicologia e la figura dello psicoterapeuta; 
- avrà il compito di organizzare un appuntamento annuale nel quale esporre, divulgare, approfondire 
i modelli scientifici, metodologici e culturali di riferimento delle singole Scuole; 
5.3: 
la Consulta si impegna a sottoporre a verifica, integrazione ed eventuale modifica il presente 
protocollo in ogni momento ve ne sia richiesta da parte di ogni singolo partecipante. 

Ordine degli Psicologi della Regione Abruzzo 
Il Presidente 

Vx:{/1 
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Accademia di Psicoterapia della Famiglia, sede periferica di Teramo (Cod. 1) 
11 Res~Ie Legale/I Direttore 

IPRA, Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale, sede periferica di Pescara (Cod. 20) 
Il Res . Le Il . 

inica (Cod. 72) 

Istituto di psicoterapia Psicoanalitica "Marco Levi Bianchini - Sergio de Risio" (Cod. 146) 
Il Responsabile Legale/Il Direttore 

1/;,e,-c.. lad s0 · DE:.lC"GA DE:L- fl(l..G1,DEN,c {):)Il. D. 

1! 
IAF Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Dinamica Breve (Cod. 155) 
Il esponsabile Le aie irettore 

I.P.A.A.E. Istituto di psicoterapia Analitica e di Antropologia Esistenziale (Cod. 204) 
Il ~osabile Legale/Il Direttore 

Istituto di Psicoterapia Atanor (Cod. 235) 
Il Responsabile Legale/Il Direttore 

~'F Xl~ 
Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica dell'Università dell'Aquila 
Il Res n abile Legale/Il Direttore 
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